おくだ動物病院しつけ方教室
テリントンTタッチ・セミナー

Tタッチを知っていますか？

Tタッチは人の手で動物の皮膚をやさしく動かし、日ごろ感じることのない刺激を体全体に与え、細胞を活性化させるテクニックです。

日常生活にTタッチを取り入れることにより、人と動物のコミュニケーションを深め、より親密な関係をつくります。加えて、Tタッチによる細胞の活性化によって、その動物の自然治癒力を高め、健康なときには病気の予防に、また、病気の場合は症状の改善・生活の質（QOL）の向上につながります。

※Tタッチの詳しい説明は「テリントンTタッチ日本事務局」のホームページ（http://ttouch.jp/index.htm）をご参照ください。

初めてTタッチを学ぶ方のためのセミナーです

セミナーの第1回はTタッチとはどんなものか、Tタッチの仕組みや効果を学びます（人のみ）。第2回は、猫、犬の２クラスに分かれ、一緒に暮らす動物さんと一緒に参加していただき、実際のTタッチのテクニックを学びます。

なお、犬のクラスでは第2回でグラウンドワーク（簡単な障害物などの道具を使って、自分の体を意識させる方法）のレッスンを合わせて行います。
日　程：
◎猫のTタッチ・クラス◎
第1回：7月10日（日曜日）午前9時～正午（約3時間）
第2回：7月24日（日曜日）午前9時～11時（約2時間）

◎犬のTタッチ、グランドワーク・クラス◎

第1回：7月10日（日曜日）午前9時～正午（約3時間）

第2回：7月24日（日曜日）午後1時～午後5時（約４時間）

各クラスの募集人数：各クラス10組／第2回レッスン見学：各クラス10名
参加費：猫のTタッチ・クラス：10,000円／犬のTタッチ・クラス：15,000円
第2回クラス見学の場合：猫のクラス：7,000円／犬のクラス：10,000円
参加申し込み締切り：2011年6月30日（木）必着　※なお、定員になり次第、締め切らせていただきます。
セミナー会場：おくだ動物病院　しつけ方教室トレーニングジム（横浜市緑区鴨居5-28-6）
講師紹介

◎越久田　活子（おくだ　ひろこ）テリントンTタッチ　認定プラクティショナー／おくだ動物病院獣医師／同院しつけ方教室　インストラクター（JAHA認定家庭犬インストラクター）
◎岡　留美子（おか　るみこ）テリントンTタッチ　認定プラクティショナー
◎佐保田　香緒里（さほだ　かおり）テリントンTタッチ　認定プラクティショナー
その他：
※第1回目は猫・犬クラス合同で行います。ワンちゃん・ネコちゃんはお連れにならないでください。
※参加費はそれぞれ2回のレッスン受講を含みます。お申し込み受付時にお知らせする口座へ7月１日までにお振込みください。なお、キャンセル料は次のとおりです。６月30日まで：なし。7月1～8日：参加費の30％、7月９日以降：100％。
※お申込いただくクラスと合わせて、他クラスの第2回の見学も可能です。費用等は当教室までお問い合せください。
お問合せ・お申込み先
おくだ動物病院しつけ方教室●〒226-0003　横浜市緑区鴨居5-28-6
TEL 045-933-3691／FAX 045-933-3690

E-mail：shitsukekata@oamc.co.jp
